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  路德會協同堂 
 堂址：九龍大坑東道十二號  電話：2380 7184      ：6586 7837 傳眞：2787 9312 網址：www.clc.org.hk 

復活後第三主日崇拜程序 
2022年5月1日早上10時 

主禮：關俊爵教士 領詩：馮恩霖姊妹 

證道：陳柱中教師 司琴：馮惠霖副主席 

讀經：何昶灝神學生  
 

序樂∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 主在聖殿中∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾立 

唱詩∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 頌主聖詩205《錫安美門今求大開》∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾立 

昭示、認罪、赦罪∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾立 

榮耀頌∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾立 

讀經∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 徒9:1-22／啟5:8-14∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾坐 

福音∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 約21:1-14∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾立 

認信∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 使徒信經∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾立 

唱詩∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 頌主聖詩174《耶穌掌權萬族萬方》∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾坐 

證道∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 《喜看苦難》詩篇30:1-12∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾坐 

教會公禱∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾立 

祝福∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾立 

報告∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾坐 

唱詩∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 頌主聖詩498《主啊，容我與你同行》∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 眾立 

◆ 默禱散會 彼此問安 ◆ 

 

◆爲保持安靜的心靈敬拜，請於崇拜前將手機鈴聲關上。  ◆崇拜儀式中站立的項目，可按身體情況坐下。 

本堂教牧同工 

主任牧師：陳煜新牧師 

牧師：馮卓欽牧師、馮錦麒牧師           教士：關俊爵教士      聖職教師：陳柱中教師 

傳道：關慧禎傳道         青少年福音活動幹事：姚亮勤弟兄      堂務幹事：林寶華弟兄 

本年主題：迎向新一代  疫中報神恩 
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講道大綱 (1/5/2022) 講員：陳柱中聖職教師  

講題：喜看苦難 經文：詩篇 30:1-12 
引言 

➢ 「花近高樓傷客心，萬方多難此登臨。」杜甫借景抒懷。 
➢ 怎樣面對當時的苦難呢？自解、自嘲、自怨、悲天憫人？作詩、詞？避世（如陶淵明）？

而我們呢？「一笑已看風雲過」的態度？ 
➢ 人生幾許風浪，經歷困苦、苦難。在苦難中怨天尤人，甚至詛咒上帝。 
➢ 「在世上你們有苦難。但你們可以放心，我已經勝了世界！」（約 16：33） 
➢ 苦難是「痛苦」或「疼痛」，或指身體病痛，也指情緒、心靈的苦楚。 
➢ 「哪知他為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷。因他受的刑罰，我們得平安；因他受

的鞭傷，我們得醫治。」（賽 53：5） 
➢ 康熙《十架頌》： 

「功成十架血成溪，百丈恩流分自西。身列四衙半夜路，徒方三背兩番雞。五千鞭撻寸
膚裂，六尺懸垂二盜齊。慘慟八垓驚九品，七言一畢萬靈啼。」 

➢ 「我們都如羊走迷；各人偏行己路；耶和華使我們眾人的罪孽都歸在他身上。」（賽 53：
6）因人的墮落，耶穌作了挽回祭，是上帝的恩典。 

➢ 當今信徒都毫不猶疑地相信主耶穌已經復活了。但，昔日的使徒、門徒都不相信。就算
到了初期教會，也有不少信徒不信。（林後 15:12-14） 

經文背景（詩篇 30：1-12） 
➢ 詩人大衛經歷了苦難，但他在苦難中並沒有怨恨。 
➢ 詩人的生命因患重病瀕臨死亡，但上帝施恩拯救他。 
➢ 詩人悔悟，祈求上帝憐憫、拯救，上帝的恩典下，使他的哀傷轉變為喜樂。 

經文觀察 
1. 病患蒙上帝醫治（ v1-4） 
➢ 詩人謙卑認罪呼求，迫切禱告、祈求上帝的醫治和憐憫。 
➢ 約伯失去他的財富、他的家人、他的朋友、他的健康，在極度無助下向上帝呼求。約拿

在魚腹中形容自己遭遇患難，向上帝呼求。 
➢ 上帝確曾向詩人施恩：提拔他（從病床起來），醫治他的重病，救他的命免去死亡，穩固

他的江山，使他哀哭變為喜樂......。 
➢ 大衛深知「上帝的怒氣」乃是祂的懲治、管教，也表明祂對詩人的愛。 
➢ 「我兒，你不可輕看耶和華的管教，也不可厭煩祂的責備，因為耶和華所愛的，祂必責

備，正如父親責備所喜愛的兒子。」（箴 3:11-12） 
➢ 當詩人在病床回轉、悔改，並想到上帝的慈愛，就深深體會上帝的怒氣轉眼消逝，但上

帝向他施的恩惠卻是終身受用，能使他一生歡呼感恩。 
2. 驕傲帶來苦境 、哭泣因為知罪（v5-10） 
➢ 詩篇是感恩詩，讀後帶來安慰和喜樂。大衛感謝上帝為他披上喜樂。 
➢ 詩人提到他曾經有「一宿的哭泣」，他絕望無助，形容自己是「靈魂好像下到陰間一樣」

（V3）。 
➢ 詩人感到無助絕望，因為上帝向他掩面，上帝發怒。 
➢ 「至於我，我凡事平順」詩人甚至以為自己「永不動搖」，這是自大驕傲！他不知不覺忘

記上帝，忘記一切全是主的恩典所成。 
➢ 上帝沒說過天色常藍，我們在世上會有苦難，我們必會困難重重，逆境處處。我們雖感

到絕望，但信耶穌的人必定有「出路」。 
3. 上帝恩典改變一切，喜對苦難（ v11-12） 
➢ 憂傷痛悔的心，懇切哀哭的禱告， 上帝必不輕看，必蒙垂聽。 
➢ 當大衛凡事亨通，忘記一切都是出於上帝；他自傲地要數點人數，令上帝發怒，使瘟疫

臨到眾民，有多人罹難。 
➢ 大衛江山之所以能穩固，全是因著上帝，他的身體頃刻患重病面臨死亡！所以他悔悟，

呼求主的憐憫與醫治，上帝因著愛和祂的恩典。 

反省、回應 
⚫ 數算主恩！無論環境是順或逆，上帝施恩，用信心面對前面的路。 
⚫ 人生總是交織著哀哭與喜樂、麻衣與跳舞「哭有時、笑有時，哀慟有時、跳舞有時......」。 
⚫ 謹記上帝的怒氣是轉眼，祂的恩典卻是一生。 
⚫ 遇到困難時，讓我們重新認識祂、尋找祂、依靠祂，經歷祂的恩典。 
⚫ 相信上帝掌管一切，為自己遠離上帝，痛悔哀哭，認罪悔改，向上帝呼求幫助。 
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下周經課 

週一 週二 週三 週四 週五 週六 

出 

33:1-23 

出 

34:1-28 

出 

34:29-35:21 

出38:21 

39:8,22-23, 

27-31 

出 

39:32-40:16 

出 

40:17-39 

路 

7:1-17 

路 

7:18-35 

路 

7:36-50 

路 

8:1-21 

路 

8:22-39 

路 

8:40-56 

主日：徒20:17-35  啟7:9-17  詩23  約10:22-30  
本會消息 

1. 香港路德會社會服務處點蟲蟲熱線之「黃燕霞校長講故事」，可按以下方式

收聽：   ➢  網上收聽：http://www.touchbug.org/story/ch_list8.php 

         ➢  電話收聽：2385 8555，再按 8-8-1-1 

最新一輯的故事廣播《陌生人》已於 2022.04.21 上載，歡迎收聽。 

1. 由即日開始，崇拜改用zoom進行，並以YouTube同步直播，請大家按照之
前經whatsapp發出的指引登入參與崇拜。程序表及直播連結會於周六下午
經WhatsApp廣播發放；亦會於崇拜前15分鐘經Facebook群組發放。 

2. 如欲經WhatsApp收取教會資訊(如崇拜程序表、崇拜直播YouTube連結、
靈修資料等)，請把教會手提電話號碼：6586 7837 加入通訊錄，並在教會
的號碼寫下訊息:「我希望收取協同堂的資訊。」 

3. 15/5恢復實體崇拜，會眾須於進入教會前掃瞄安心出行及有疫苗通行證，
但無需進行快速檢測，若在主日崇拜以外的日子回教會，則必須先做快速檢
測。 

4. 迦勒查經班逢星期五上午11:00以Zoom舉行，所查經卷為馬太福音，詳情
請與馮卓欽牧師聯絡。 

5. 周六青少年團契逢星期六下午1:50以Zoom舉行，兒童主日學逢星期六下午
5時以Zoom舉行，詳情請與關慧禎傳道聯絡。 

6. 崇拜後隨即舉行教會祈禱會，組長以電話或網絡聯絡組員，請各組員留意。 

7. 2022.04.24 主日崇拜直播直播出席：61個單位，87人次 

報告事項 

http://www.touchbug.org/story/ch_list8.php

